Tervetuloa

Uotsolan pdivdkotiin!

Vihjeitd ja vinkkeja pdivahoitoon fulevien lasten vanhemmille



Kasvatuskumppanuus

vuorovaikutus ovat hoito- ja kasvatustyon perusta. Jdrjes-
tdmme mahdollisuuden henkilokohtaisiin keskusteluihin lasta
koskevissa asioissa. Keskustelut vanhempien kanssa auttavat
meitd kasvatustehtdvdn johdonmukaisuudessa ja yksildllisyy-
dessd.

o Jokaiselle lapselle laaditaan yhdessd vanhempien kanssa yksilol-
linen varhaiskasvatussuunnitelma, jota "pdivitetddn” vuosittain.

Henkilosto on vaitiolovelvollinen kaikissa lasta ja hdnen

perhettddn koskevissa asioissa.

Hoitoajat ja niistd ilmoittaminen

.....

kanssa hoitosopimus, jossa sovitaan mm. pdivittdisistd hoito-
ajoista ja hoitopdivien lukumddrdstad.

e Lapsen hoitoajat ilmoitetaan sdhkéisesti erillisen ohjeen mu-
kaan viimeistddn edellisen viikon maanantaina klo 12 mennes-
sd.

Muutoksista ilmoittaminen

..........

moita siitd ennakkoon ja sairaustapauksissa mahdollisimman
pian.

o Tekstiviestilld poissaoloa ilmoitettaessa pitdisi myds kertoa
poissaolon syy.



Hoitoon tuleminen ja kotiin lahteminen

.....
.....

.....

Pandemia aikana henkilokunta hoitaa kirjaukset.

e Muista myds ilmoittaa, mikali lapsen hakee muu henkils kuin ta-
vallisesti. Huomioithan myas, ettd lapsi voidaan luovuttaa vain
18 v. tayttdneelle henkilélle.

.....

.....

ta hoitoon liittyvistd asioista.

Turvallisuussyista lapset eivdt saa avata porttia itse.

Huolehdithan myods, ettd portista ldhtee ulos ensimmdisend

lasta hakeva aikuinen. Muista lukita portti aina jdlkeesi!

Tiedottaminen

e Pdivdkodin aulassa on ilmoitustaulu, jossa —_—
kerromme ajankohtaisista asioista, tapahtu- q' 5 ....f_“‘:‘,-”'r"ﬁ
. . .o 3 -
mista, retkistd ym. L. j'“:-. A

e Lapsilla on pienten puolella oven vieressd sei-
ndlld omat "posti-hiirensad" ja isommilla loke-
rikkojen ovissa "tiedotuspyykkipojat", joita
kannattaa pdivittdin seurata.




muutoksesta, tyopaikan vaihdoksesta, per‘heessa tapahtuvista
olosuhteiden muutoksista jne.

Sairastuminen

..........

vanhemmille ja hdnet on haettava sieltd mahdollisimman pian
pois.

e Tapaturman sattuessa lapsi toimitetaan tarvittaessa ensiapuun
ja tapaturmasta ilmoitetaan vanhemmille.

e Annamme lapselle hdnen tarvitsemansa lddkdrin mdadrdamdt
Iddkkee’r (r'esep’ri mukaan) Vanhemma‘r ‘roimi’r'rava‘r ladkkeet

kotiin.

Siisteyskasvatus

D:"L_E':ﬁ e Lasten infektioiden vdhentdmiseksi olemme te-
hostaneet kdsien pesua:
’wl\/ Aamulla hoitoon tullessa vanhemmat huolehtivat

lasten kdsien pesusta, lisdksi kddet pestddn ennen
aterioita, ulkoilun jdalkeen, sekd WC - kdayntien
yhteydessd ja aina kdsien ollessa likaiset.

e Vaippaikdisille lapsille vanhemmat toimittavat tarvittavat vaipat
(vaipanvaihtojen helpottamiseksi mielellddn ns. teippivaippoia)
sekd tarvittavat ihonhoitotuotteet.




Vaatetus ja muut varusteet

e Lapsella tulisi olla helposti puettava ja
lilkkumiseen soveltuva sdan mukainen vaa-
tetus, jotta sisd- ja ulkoleikit sujuisivat
mukavasti.

e Ulkoilun jdlkeen lapset riisuvat ja vaihta-
vat ulkovaatteiden tilalle sisdvaatteet.

e Varaathan lapsellesi seuraavat nimikoidut varusteet:

sisd- ja ulkovaatteet (myds kdsineet ja pddhineet), vaihtovaat-
teet, kuravaatteet ja sopivat jalkineet seka sisdtossut.
Muista myds tarkistaa ajoittain niiden sopivuus lapsellesi!

Kaikissa lasten vaatteissa ja jalkineissa tulee olla lapsen
nimi, ettd vaatteet eivit vahinqgossa vaihtaisi omistajaa.

e Varsinkin pitkdhiuksiselle lapselle olisi hyvd olla lokerossaan
oma himikoitu kampa tai harja.

e Pdivittdin on hyvd tarkastaa pyykki-, vaippa- ja varavaate-
tilanne.

e Lasten vaatelokeroiden sisdlto pitdisi tyhjentda viikon viimeise-
nd hoitopdivdnd vaatteista, askarteluista yms. siivousta varten.

Vaatteiden huolto kuuluu vanhemmille ja myds kura-
vaatteiden pesu viikoittain tekee niiden pukemisen
miellyttavammdksi sekd lapselle, ettd aikuiselle.



Ruokailu

e Aamupala on tarjolla n. klo 8.15
e Lounas n. klo 11.15
e Vdlipala n. klo 14.00

e Ruokalista on ndhtdvilla aulan ilmoitustaululla,
paikallislehdessd tai Servi Oy:n WWW-
sivuilla: http://www.servi.fi

Ruokavalioista tulee toimittaa lddkdrintodistus.

Ulkoilu ja liikunta

o Ulkoilemme pdivittdin ryhmien foiminnan
ja sddn huomioiden, aamupdivisin:
Vaapukat n. klo 9.00 - 11.00 vdlilla ja
Sammaltassut n. klo 10.00 - 11.00.
Kesdaikana ulkoilemme mahdollisimman
paljon n. klo 9-11 vdlilla.

Tltapdivisin ldhdemme ulos n. klo 15.30,
ulkoilua kotiinlédhtéon saakka.




Pdivdlepo

e Lapset ovat hoidossa useimmiten tdyden
seka vield viettdd aikaa kotona myds van-
hempiensa kanssa he tarvitsevat pdivittdi-
sen lepohetken.

n. klo 13.30 saakka, jonka jdlkeen hereilld olevat voivat nousta
leikkimddn “hiljaisia leikkejd". Nukkuville lapsille annetaan
nukkumisrauha n. klo 14 saakka.




Yhteystiedot:

Uotsolan pdivdkoti

osoite:
Uotsolantie 49, 38460 Sastamala

kotisivut: http://web.satuoy.fi/uotsolan_pk
Henkilokunnan sdhkoposti: etunimi.sukunimi@sastamala.fi

pdivdkodin johtaja

Katja Iso-Kukkula
p. 050 5707660

puhelinnumerot:

1 - 3 -vuotiaiden osasto 3 - 6 -vuotiaiden osasto
Sammaltassut Vaapukkavarpaat
p. 040 712 8266 p. 050 433 8460

sisarusryhmd
Tuohitossut
p. 040 519 7427

« Varhaiskasvatuksen erityisopettaja
Sanna Mattila p. 040 351 1794

e ruokahuolto ja siivous:
laitoshuoltaja Jaana Haapanen, p. 040 712 8230



